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Ageing population – Invecchiamento demografico 

L'aumento della popolazione mondiale (8 miliardi di persone a fine 2022) e l'invecchiamento demografico 

generano sfide e opportunità, con significative implicazioni per economia, sanità e struttura sociale. Per 

approfittare di queste tendenze di lungo periodo, gli investitori devono esplorare approcci innovativi che 

coinvolgono diversi ambiti d'investimento atti a identificare soluzioni sostenibili per garantire un futuro resiliente 

ed equo. 

 

Trend demografico 

Il mondo sta invecchiando. A livello globale, e specialmente nelle economie 

sviluppate come Stati Uniti, Giappone ed Europa Occidentale, si osserva una 

diminuzione della natalità, affiancato da un costante incremento demografico e un 

innalzamento delle aspettative di vita. Secondo il World Population Prospects 2022, 

la popolazione over 65 presenta un tasso di crescita maggiore rispetto agli under 65: 

tale trend è definito “ageing population”. 

L’invecchiamento e le implicazioni ad esso connesse provocano ripercussioni a livello 

economico e sociale, a partire dal lavoro e dai mercati finanziari, fino ad arrivare alla 

domanda di beni e servizi, come i trasporti, la sicurezza e la salute. 

L’ultima proiezione delle Nazione Unite stima che la popolazione mondiale potrebbe 

raggiungere gli 8.5 miliardi (mld) nel 2030, risp. i 9.7 mld nel 2050 e i 10.4 mld nel 

2100. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questa rapida crescita è affiancata da un incremento dell'aspettativa di vita, che 

porterebbe la società a invecchiare sempre di più. Le economie dovranno quindi 

fronteggiare la sfida dell’invecchiamento della popolazione tenendo in 

considerazione le potenziali nuove abitudini di consumo, gli investimenti in capitale 

umano e fisico, le riforme strutturali e le innovazioni tecnologiche. 

MESSAGGI CHIAVE 

L’andamento demografico è caratterizzato 

da un progressivo aumento della 

popolazione e dell’età media. 

Fonte: International Monetary Fund / Grafico: United Nations Department of Economic 
           and Social Affairs, Population Division, World Population Prospects, 2022 Revision 

https://www.elibrary.imf.org/view/journals/022/0060/002/article-A019-en.xml#:~:text=Between%202000%20and%202050%20alone,quadruple%20to%20almost%205%20percent.&text=People%20are%20living%20longer%20and,of%20elderly%20in%20the%20population.
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L’evoluzione dell’invecchiamento mondiale 
Nello studio condotto dalle Nazioni Unite si evince che gli over 65 rappresenteranno 

il 16% della popolazione mondiale a fine 2050, risp. il 25% nel 2100. 

Un’eccezione è rappresentata dagli stati dell’Africa: qui la velocità d'invecchiamento 

è di gran lunga inferiore rispetto alle altre economie. Infatti, la quota di over 65 

dovrebbe raggiungere circa il 15% nel 2100, il 10% in meno rispetto alla media 

mondiale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si prevede inoltre che, nel 2050, gli abitanti over 60 rappresenteranno una quota del 

34% in Europa e del 26% in Nord America (+ ca. 13% e 10% rispetto al 2006) – 

l’invecchiamento demografico sarà pertanto più importante in queste aree 

geografiche. Una connotazione diversa, seppur simile, dovrebbe caratterizzare 

invece i Paesi emergenti, di cui Asia e America Latina sono i principali rappresentanti. 

Nonostante nel 2050 si stimi una percentuale di over 60 minore in questi territori, la 

velocità d'invecchiamento sarà più marcata. 

Nonostante siano stime a lungo termine, queste previsioni sono utili agli investitori 

per farsi un’idea di come potrebbe essere il futuro. 

 
 

La Silver Economy 

È evidente che il tema dell’invecchiamento della popolazione rappresenti un trend 

secolare e globale, destinato a concretizzarsi a lungo termine e a ripercuotersi sulla 

vita quotidiana. Gli investitori cercano di comprendere come questa tendenza 

influenzerà le scelte future di economia pubblica (per esempio in ambito 

pensionistico) al fine di individuare un rendimento che crei valore nel lungo periodo, 

coinvolgendo diverse aree d’investimento atte a identificare soluzioni sostenibili per 

un futuro resiliente ed equo. 

La medicina, il miglioramento delle condizioni igieniche e nutrizionali hanno 

contribuito a innalzare lo stile di vita, con conseguenti benefici sulla salute. Benché 

l’invecchiamento rappresenti un declino naturale e fisiologico dell’organismo da cui 

nessuno può sottrarsi, buone e cattive abitudini sono cumulative. Questo fenomeno 

porterà a un aumento della domanda di servizi sanitari/medicali e quindi di 

manodopera qualificata. 

 

  

 

Gli over 65 cresceranno approssimativamente 

del 15% entro il 2100. 

 

Oltre a essere una sfida per la società, 

l’invecchiamento demografico offre anche 

grandi opportunità. 

MESSAGGI CHIAVE 

MESSAGGI CHIAVE 

Fonte: World Economic Forum / Grafico: United Nations World Population Prospects 

           (2022). 

https://www.weforum.org/agenda/2024/02/longevity-economy-principles-ageing-population/
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L’invecchiamento demografico enfatizza quindi la carenza di forza lavoro, non solo 

nel settore della salute. Una maggiore automazione potrebbe essere una soluzione. 

È pertanto realistico prevedere un incremento della domanda di soluzioni IT e 

software che aiutino le aziende a compensare la mancanza di manodopera e a 

rendere più efficiente il proprio business. Le società di software, di semiconduttori e 

i fornitori di cloud potranno indubbiamente beneficiare di questa evoluzione. Di 

conseguenza, la tecnologia rappresenta un fattore chiave per il benessere generale 

della persona e per la produttività, con benefici diretti sul PIL. 

Infine, occorre considerare che gli anziani sono spesso più facoltosi dei giovani. A 

seguito dell’invecchiamento demografico, pertanto, le aziende attive in settori 

principalmente rivolti a fasce di età più mature, come ad esempio il settore del lusso, 

potrebbero beneficiarne. Tale prospettiva non è da ricondurre esclusivamente ai 

Paesi sviluppati; si tratta piuttosto di un fenomeno globale che tocca anche le 

economie emergenti. L’industrializzazione, infatti, ha spinto specialmente queste 

ultime a un miglioramento delle condizioni di vita, accumulando ricchezza e 

benessere. 

 

Per ricevere il documento completo contenente gli strumenti da 
noi selezionati e consigliati o richiedere maggiori informazioni, 
compilate il modulo sul nostro sito web (servizio disponibile solo 
per residenti in Svizzera). 
 
In alternativa, siete pregati di recarvi presso una delle nostre 
Succursali (ci trovate qui). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 
  

Fonte: US HHS & AMN Healthcare  

Opportunità 

− Partecipare ad un trend secolare: 

grazie ai fondi d’investimento 

proposti, il capitale viene investito 

in società le cui attività beneficiano 

della crescente domanda della 

Silver Economy. 

Rischi 

- Fluttuazione dei mercati: a seconda 

delle fasi di mercato, le azioni sono 

soggette a importanti fluttuazioni del 

proprio valore, sia al rialzo che al 

ribasso. 

 

https://www.bps-suisse.ch/pubblicazione-news_esg_n_deg__12_ageing_population.php
https://www.bps-suisse.ch/dovesiamo.php
https://www.amnhealthcare.com/amn-insights/news/healthcare-industry-forecast/
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Disclaimer 

La presente pubblicazione è stata realizzata dal Servizio Investment Advisory della 
Banca Popolare di Sondrio (SUISSE). Ad essa non si applicano le "Direttive 
sull'indipendenza della ricerca finanziaria" dell'ASB.  
Il documento non costituisce un consiglio di tipo legale, fiscale, un’offerta o un invito alla 
sottoscrizione di quote. Esso non sostituisce in alcun caso la consulenza qualificata, 
necessaria prima di ogni decisione di (dis)investimento, e riguardante i rischi collegati 
agli strumenti finanziari, gli obiettivi dell’investitore, la sua situazione finanziaria o i suoi 
bisogni. È pertanto dovere dell’investitore consultare il proprio consulente finanziario 
nonché l'opuscolo dell'ASB "Rischi nel commercio di strumenti finanziari" ottenibile 
gratuitamente presso ogni banca. 
Il Servizio Investment Advisory della Banca Popolare di Sondrio (SUISSE) si adopera 
per ottenere informazioni da fonti affidabili. Tuttavia esso non può garantire che le 
informazioni contenute nel documento siano esatte, affidabili e complete. Pertanto la 
Banca non assume alcuna responsabilità in relazione al grado di aggiornamento, 
correttezza e completezza dei contenuti. Ogni opinione espressa può essere soggetta a 
cambiamenti senza comunicazione specifica ai riceventi della stessa.  
I corsi ed i valori riportati sono indicativi e non rappresentano il prezzo/corso effettivo. La 
Banca non assume alcuna responsabilità in relazione ad eventuali danni, perdite di 
guadagno incluse, derivanti dalle informazioni contenute nel documento. La performance 
realizzata in passato non è da considerarsi una promessa o garanzia di performance 
futura. Il valore e il reddito degli investimenti possono fluttuare in base alle condizioni di 
mercato e al cambio; l’investimento può comportare perdite o diminuzioni del capitale. 
I servizi ed i prodotti finanziari indicati nella presente pubblicazione non possono in 
nessun caso essere offerti a persone soggette ad una giurisdizione che ne limiti o vieti 
l’offerta.  
I contenuti del presente documento non possono essere riprodotti e/o distribuiti né in 
parte né integralmente, senza il preventivo consenso della Banca Popolare di Sondrio 
(SUISSE). 
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