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Vieillissement de la population 

L’augmentation de la population mondiale (8 milliards d’habitants à fin 2022) et le vieillissement de la pyramide 

des âges sont à l’origine de défis et d’opportunités dont les implications en matière d’économie, de santé et de 

structure sociale sont considérables. Pour être en mesure de tirer parti de ces tendances à long terme, les 

investisseurs doivent explorer des approches innovantes dans différents domaines d’investissement, afin 

d’identifier des solutions durables pour un avenir résilient et équitable. 

 

Tendance démographique 

Le monde vieillit. À l’échelle mondiale, et surtout dans les économies développées 

(États-Unis, Japon, Europe occidentale), on observe une baisse du taux de natalité 

accompagnée d’une croissance constante de la population et d’une hausse de 

l’espérance de vie. D’après les Perspectives de population mondiale 2022, la partie 

de la population âgée de plus de 65 ans croît plus rapidement que celle qui est âgée 

de moins de 65 ans: c’est cette tendance qu’on désigne par l’expression 

«vieillissement de la population». 

Ce vieillissement et ses implications ont des répercussions économiques et sociales 

dans un grand nombre de domaines, depuis le marché du travail et les marchés 

financiers jusqu’à la demande de biens et de services comme les transports, la 

sécurité et la santé. 

D’après les dernières projections des Nations Unies, la population mondiale pourrait 

atteindre 8,5 milliards d’habitants en 2030, puis 9,7 milliards en 2050 et 10,4 milliards 

en 2100. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette croissance rapide s’accompagne d’une augmentation de l’espérance de vie, ce 

qui entraîne un vieillissement accru de la population. Les économies devront donc 

relever le défi du vieillissement de la population en tenant compte des possibles 
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La tendance démographique se 

caractérise par une augmentation 

progressive de la population et de son âge 

moyen. 

Source: International Monetary Fund/Graphic: United Nations Department of Economic 

             and Social Affairs, Population Division, World Population Prospects, 2022 Revision 
 

https://www.elibrary.imf.org/view/journals/022/0060/002/article-A019-en.xml#:~:text=Between%202000%20and%202050%20alone,quadruple%20to%20almost%205%20percent.&amp;text=People%20are%20living%20longer%20and,of%20elderly%20in%20the%20population.
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nouvelles habitudes de consommation, des investissements dans le capital humain 

et physique, des réformes structurelles et des innovations technologiques. 

 

L’évolution du vieillissement mondial 
L’étude des Nations Unies montre que les «plus de 65 ans» devraient représenter 

16% de la population mondiale à fin 2050 et 25% en 2100. 

Les pays africains constituent une exception, puisque le taux de vieillissement y est 

beaucoup plus faible que dans d’autres économies. De fait, la proportion des «plus 

de 65 ans» devrait y atteindre environ 15% en 2100, soit environ 10% de moins que 

la moyenne mondiale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En outre, d’ici 2050, les personnes âgées de plus de 60 ans représenteront 34% de 

la population européenne et 26% de la population d’Amérique du Nord (soit 

respectivement +13% et +10% environ par rapport à 2006). Le vieillissement 

démographique sera donc plus marqué dans ces zones géographiques. Les pays 

émergents, dont l’Asie et l’Amérique latine, sont les principaux représentants, 

devraient être caractérisés par une évolution légèrement différente, bien que 

similaire. Malgré les estimations selon lesquelles la part de la population âgée de 

plus de 60 ans à l’horizon 2050 devrait être moins importante sur ces territoires, la 

vitesse du vieillissement y sera plus prononcée. 

S’il s’agit naturellement d’estimations à long terme, ces prévisions sont précieuses 

pour les investisseurs car elles les aident à se faire une idée de l’avenir. 

 
 

La Silver Economy 

Il est clair que la question du vieillissement de la population est une tendance 

mondiale à long terme qui ne manquera pas d’avoir des conséquences concrètes sur 

la vie quotidienne. Les investisseurs cherchent à comprendre comment cette 

tendance influencera les choix économiques futurs dans le secteur public (par 

exemple en matière de retraites), dans le but d’obtenir un rendement qui génère de 

la valeur à long terme, impliquant différents domaines d’investissement afin 

d’identifier des solutions durables pour un avenir résilient et équitable. 

Les progrès de la médecine et l’amélioration des conditions d’hygiène et de nutrition 

ont contribué à un mode de vie supérieur, ce qui s’est traduit par des effets 

bénéfiques sur la santé. Bien que le vieillissement représente un déclin naturel et 

physiologique de l’organisme auquel nul ne peut échapper, les habitudes de vie, 

qu’elles soient bonnes ou mauvaises, sont cumulatives par essence. Ce phénomène 

 

La tranche des personnes âgées de plus de 

65 ans est appelée à augmenter d’environ 

15% d’ici 2100. 

 

Au-delà du défi que représente cette évolution 

pour la société, le vieillissement 

démographique offre aussi son lot 

d’opportunités. 

MESSAGES CLÉS 
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Source: World Economic Forum/Graphic: United Nations World Population Prospects 
           (2022). 

https://www.weforum.org/agenda/2024/02/longevity-economy-principles-ageing-population/
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entraînera une augmentation de la demande de services de santé / médicaux et 

donc de main-d’œuvre qualifiée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le vieillissement de la population rend plus sensible encore la pénurie de main-

d’œuvre, et pas seulement dans le secteur de la santé. La solution pourrait passer 

notamment par une plus grande automatisation. Il semble donc réaliste d’anticiper 

une augmentation de la demande de solutions informatiques et logicielles aidant les 

entreprises à compenser les pénuries de main-d’œuvre et à accroître l’efficacité de 

leur activité. Les éditeurs de logiciels, les sociétés de semi-conducteurs et les 

fournisseurs de cloud seront sans aucun doute les premiers bénéficiaires de cette 

évolution. La technologie constitue par conséquent un facteur clé en matière de 

bien-être personnel et de productivité, avec des retombées directes sur le PIB. 

Enfin, il faut tenir compte du fait que les personnes âgées ont souvent davantage de 

moyens financiers que les jeunes. Le vieillissement démographique pourrait donc 

profiter aux entreprises actives dans les secteurs qui ciblent principalement des 

groupes d’âge plus élevé, comme le luxe. Cette perspective ne devrait pas 

concerner uniquement les pays développés; il s’agit plutôt d’un phénomène mondial 

amené à toucher également les économies émergentes. En effet, ce sont ces 

dernières qui, par le biais de leur industrialisation, ont connu la plus grande 

amélioration de leurs conditions de vie et les plus grands progrès en termes de 

richesse et de prospérité. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 
 
 
 

Source: US HHS & AMN Healthcare  

Opportunités 

− Participer à une tendance séculaire: 

à travers les fonds d'investissement 

proposés, des capitaux sont investis 

dans des entreprises dont les 

activités bénéficient de la demande 

croissante de la Silver Economy. 

Risques 

- Fluctuations des marchés: en 

fonction des phases du marché, les 

actions sont sujettes à 

d’importantes fluctuations de 

valeur, à la hausse comme à la 

baisse. 

 

https://www.amnhealthcare.com/amn-insights/news/healthcare-industry-forecast/


ESG, THÈMES ET SUGGESTIONS D’INVESTISSEMENT  

 

 

Service Investment Advisory 

Banca Popolare di Sondrio (SUISSE) 

Votre Banque, vos valeurs 

4 

Pour demander la publication complète contenant les outils que 
nous avons sélectionnés et recommandés ou pour obtenir plus 
d'informations, remplissez le formulaire sur notre site web 
(disponible uniquement pour les résidents suisses). 
 

Alternativement, veuillez vous rendre dans l'une de nos  
Succursales (vous nous trouverez ici). 
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Avertissement: 

La présente publication est émise par le service de conseil en investissement de la Banca 
Popolare di Sondrio (SUISSE). Les «Directives visant à garantir l’indépendance de 
l’analyse financière» de l’ASB ne s’appliquent pas ici. 
Ce document ne constitue pas un conseil juridique ou fiscal, une offre ou une invitation à 
souscrire des actions. Il ne remplace en aucun cas les conseils qu’il est nécessaire de 
requérir auprès d’un expert avant de prendre toute décision d’investissement ou de 
désinvestissement, concernant les risques associés aux instruments financiers, les 
objectifs, la situation financière ou les besoins de l’investisseur. Il incombe donc à 
l’investisseur de contacter son conseiller financier et de consulter la brochure de l’ASB 
intitulée «Risques particuliers dans le commerce de titres», qu’il est possible d’obtenir 
gratuitement auprès de n’importe quelle banque. 
Le service de conseil en investissement de la Banca Popolare di Sondrio (SUISSE) 
s’efforce de garantir la fiabilité de ses sources d’informations. Il ne peut toutefois pas 
garantir que les informations contenues dans le document sont exactes, fiables et 
complètes. Par conséquent, la Banque décline toute responsabilité quant au niveau 
d’actualisation, d’exactitude et d’exhaustivité des contenus. Toute opinion exprimée dans 
la présente publication est susceptible de faire l’objet de modifications sans que ses 
destinataires en soient spécifiquement notifiés.  
Les cours et les valeurs communiqués sont donnés à titre indicatif et ne sont pas 
représentatifs du prix/cours réel. La Banque décline toute responsabilité pour tout éventuel 
dommage, y compris un manque à gagner, résultant de l’utilisation des informations 
contenues dans le document. Les performances passées ne constituent ni une promesse 
ni une garantie de performances futures. La valeur et les revenus des investissements 
détenus peuvent fluctuer en fonction des conditions du marché et des taux de change; 
l'investissement peut entraîner des pertes ou des diminutions de capital. 
Les services et produits financiers décrits dans cette publication ne peuvent en aucun cas 
être proposés aux personnes relevant d’une juridiction qui limite ou interdit leur offre.  
Il est interdit de reproduire et/ou distribuer, que ce soit en partie ou en totalité, le contenu 
de ce document sans l’accord préalable de la Banca Popolare di Sondrio (SUISSE). 
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https://www.bps-suisse.ch/fr/publication-news_esg_n_deg__12_vieillissement_de_population.php
https://www.bps-suisse.ch/fr/ounoussommes.php

